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СЧАСТЛИВОГО 
НОВОГО ГОДА!!!

РЕДАКТОР
Деева Марина Николаевна

КОРРЕКТОР
Агарина Ирина Николаевна

АВТОР
Пущин Владимир Алексеевич

ЖУРНАЛИСТ
Медникова Анастасия

ЖУРНАЛИСТ
Иль Виктория

ЖУРНАЛИСТ
Андринская Алина

ЖУРНАЛИСТ
Сверлова Анастасия

ЖУРНАЛИСТ
Поспелов Александр

ЖУРНАЛИСТ
Киршбаум Анна

ЖУРНАЛИСТ
Лавриненко Елизавета

ЖУРНАЛИСТ
Гордымова Наталья

ЖУРНАЛИСТ
Кондакова Татьяна

ЖУРНАЛИСТ
Корнева Марина

ЖУРНАЛИСТ
Орел Дарья

ЖУРНАЛИСТ
Лычагина Дарья

Дорогие, всеми любимые 
пр еподаватели! Спешим 
поздравить вас с наступаю­
щ им  Новым Годом. Желаем 
вам в Новом Году исполне­
ния всех ваших желаний и 
поставленных вами целей. 
Желаем крепкого здоро­
вья, счастья, благополу­
чия в семье и на работе и 
удачи вам во всех ваших 
начинаниях.

Ваши студенты
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События колледжа

В мире всегда происходят события, которые не оставляют студентов рав­
нодушными, и БГПК дарит своим студентам такую возможность - почувство­
вать новые эмоции и поучаствовать в жизни колледжа. В этом номере мы 
расскажем, что происходило в стенах нашего колледжа и за их пределами:

• 8 ноября 2018 года в АлтГТУ И.И.Ползунова состоялся форум "Инициа­
тива", в котором приняли участие школьники и студенты со всего Алтайского 
края. На данном форуме было 3 площадки:
1.Вовлечение молодежи в работу средств массовой информации(СМИ)
2.Моя будущая профессия
3.Профилактика экстремизма в молодежной среде

• 10 ноября 2018 года прошла ярмарка педагогических профессий, органи­
зованная ФГБОУ ВО «Алтайский государственный педагогический универси­
тет» при поддержке Комитета по образованию г. Барнаула. В ярмарке приняли 
участие педагоги и студенты БГПК. Платонова Н.А., ответственный за набор 
студентов и распределение выпускников колледжа, представила нашу образо­
вательную организацию, рассказала школьникам о специальностях, реализуе­
мых в колледже.

• 15 ноября на базе МБДОУ «Детский сад №260» состоялись городские 
спортивные старты «Папа, мама, я — спортивная семья». Активное участие 
в организации и проведении спортивного конкурса приняли студентки отде­
ления дошкольного образования 263 и 273 групп. В конкурсе участвовали 6 
барнаульских семей. Программа соревнований включала в себя творческий 
конкурс (визитная карточка семьи), спортивные конкурсы и эстафеты.

• 3 декабря 2018 года в концертном зале «Сибирь» прошел фестиваль 
творчества людей с ограниченными возможностями здоровья «Свет нашей 
души». Участники фестиваля имели возможность узнать о робототехнике и 
самостоятельно управлять роботами с телефона.

• 4 декабря 2018 года прошла студенческая научно-практическая кон­
ференция «XXV лет Конституции РФ». На конференции рассказывалось об 
истории Конституции РФ, её особенностях, а также студенты представляли 
свои проекты, в которых были предполагаемые поправки в Конституции.

• 05 декабря 2018 года прошел форум «Добросовестность в профессио­
нальной сфере: вызовы времени». Проводилось мероприяте для студентов 
отделения "Правоведение" ко дню противодействия коррупции. Проводил ме­
роприятие кандидат юридических наук, начальник отдела организации аген­
турно-оперативной работы, сопровождения оперативно-розыскных мероприя­
тий и защиты информации Управления уголовного розыска ГУ МВД России по 
Алтайскому краю Вячеслав Николаевич Кукарцев.

Анастасия Сверлова
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Итоги регионального этапа World Skills Russia
28-30 ноября 2018 года на базе нашего колледжа работала конкурсная 

площадка Открытого регионального чемпионата «Молодые профессионалы» 
(WorldSkillsRussia) Алтайского края -  2018 по компетенциям: Дошкольное 
воспитание, Дошкольное воспитание (юниоры), Преподавание в младших 
классах, Преподавание в младших классах (юниоры), Физическая культура, 
спорт и фитнес.
В соревнованиях приняли участие 26 конкурсантов из 8 профессиональных 
образовательных организаций Алтайского края, Новосибирской области и 
Республики Алтай, а также из 3 средних общеобразовательных школ г. Бар­
наула.
Долго и упорно трудились участники и эксперты. Наконец, подведены итоги! 
Наши студенты показали достойные результаты, за которыми стоит большая 
работа не только ребят, но и преподавателей. В компетенции Дошкольное 
воспитание I место заняла Ряполова Анастасия.
В компетенции Преподавание в младших классах 
I место заняла Никулова Виктория 
Компетенция Физическая культура, спорт и фитнес:
I место
Фисунова Алена 
В Компетенции Дошкольное воспитание среди юниоров
II место заняла Шевченко Светлана .
Студенты КГБПОУ «Барнаульский государственный педагогический кол­
ледж» приняли участие в чемпионате по компетенциям, проходившим на 
других конкурсных площадках:
Храмцов Евгений -  I место в компетенции Программные решения для бизне­
са;
Петков Алексей -  III место в компетенции Веб-дизайн и разработка;
Жук Кирилл и Лысков Егор -  участники соревнований по компетенции Графи­
ческий дизайн.
Желаем ребятам больших успехов ! Мы вами гордимся!

Анастасия Медникова
К Г '"3 I  world skills'.

world skills 
Russia
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Социально-педагогический отряд «Лига»
Предыстория

Идея создания этого отряда пришла в голову еще совсем юному педагогу -  
Комендантову Вячеславу Сергеевичу. На протяжении нескольких лет он круглого­
дично работает с детьми разных возрастных категорий и социальных слоев, яв­
ляется ветераном КГБУ «Детский лагерь отдыха «Юность». В студенческие годы 
работал в составе педагогического отряда «Астера» АлтГПУ, который дал ему 
огромную подготовку в этом нелегком деле. За годы работы в этой области успел 
проявить себя во всех сферах вожатского дела как вожатый отряда, штаба и по­
бывал в роли старшего вожатого. Безусловно, такой человек имеет право быть 
наставником, который абсолютно точно может научить ребят всему, что знает 
сам.

Совсем недавно Вячеслав Сергеевич решил возобновить свое вожатское 
дело, организовав в нашем колледже социально-педагогический отряд «Лига». 
Его «команда» уже сделала свои первые шаги. «Будущие вожатые» понимают, 
что работать с детьми не только приятно, но и полезно. Ведь они получают цен­
ный опыт, который пригодится в дальнейшей жизни.
История появления отряда уникальна и неповторима. Если обратить внимание 
на эмблему, то она раскроет все особенности коллектива. На эмблеме пред­
ставлены человечки, достающие «звездочки», - это «будущие вожатые», бойцы, 
достигшие определённой ступеньки «Профессионального мастерства». Каждый 
добивается своих достижений, реализуя себя в различных видах деятельности, 
участвует в разных социально значимых мероприятиях определённых уровней. 
«Лига» - это не просто коллектив стажеров, это будущие педагоги и настоящие 
профессионалы своего дела. Девиз «Лиги» аргументирует это: «Во имя будущих 
времен сердца мы детям отдаем!»

Основная информация об отряде
Отряд не стоит на месте, он постоянно развивается. На данный момент в со­

ставе «Лиги» 20 человек, но это не предел, совсем скоро будет объявлен второй 
набор в отряд! Принимаются все ценители вожатского дела (самое главное, что­
бы каждый понимал, на что он идёт, ведь это - дело ответственное). Что касается 
определенного количества лиц в отряде, то чётко установленных рамок в этом 
плане нет, поэтому, если вы бы хотели попробовать себя в данном виде деятель­
ности, то СПО «Лига» ждёт вас и ваших друзей. Планируется, что в наш отряд 
смогут вступать не только студенты БГПК, но и школьники (10-11 классы).

Первый результат, которого бойцы уже достигли, - это сплочённый и друж­
ный коллектив. А это основополагающий показатель для дальнейших достиже­
ний!

Обязанности распределены между бойцами таким образом, что каждому 
есть чем заняться. В отряде есть своя группа СМИ, отражающая все события, 
происходящие внутри него. Есть руководящий сектор, в который входят коман­
дир и 2 комиссара. Все остальные являются бойцами, но и эта должность не счи­
тается лёгкой, так как от работы бойцов в основном и зависит результат.
Не хотелось бы раскрывать всех тайн СПО «Лига», поэтому на этом мы, пожалуй, 
и закончим. Тех, кого заинтриговала эта статья, рекомендуем посетить эту группу.

Елизавета Лавриненко
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БГП К  в лицах 
ПоЬоленко Сергей Сергеевич
В нашем колледже много высококлассных педаго­

гов, но сегодня я хотела бы, чтобы читатели немного 
ближе узнали человека, который совсем недавно ра­
ботает в нашем колледже, преподавателя социально 
-  гуманитарных дисциплин Сергея Сергеевича Подо­
ленко, с которым мне посчастливилось пообщаться. 
Здравствуйте, расскажите, кем Вы хотели стать в 

детстве?
-На самом деле, я хотел быть учителем с раннего 
детства, но осознания того, что я выбрал профессию 
правильно, пришло совсем недавно. Я уходил из пе­
дагогики на 2 года, за это время я понял, что не хочу 
ничем так увлеченно заниматься, и вернулся, только 
уже не в школу, а в колледж.
И где Вам больше нравится?
Конечно, в колледже, со студентами гораздо 

интереснее.
Какая самая грустная или веселая школьная 
история?
Школьная жизнь -  это, как хорошая драматическая 
комедия, где практически каждый день происходит 
что-то веселое и грустное, так что выделить что-то 
конкретно я, наверное, не смогу.
Каким, на Ваш взгляд, должен быть учитель?
Учитель должен быть авторитетом в том плане, 
что сейчас очень много информации, в которой 
легко запутаться. Так вот учитель должен быть 
маяком истинного, научного знания. Для этого 
нужно заинтересовать учеников, мотивация которых 
очень слабая, к сожалению. Это не вина студентов, 
это -  объективная реальность существующей 
политэкономической системы, и поэтому учитель, 
в первую очередь, должен быть увлеченным своей 
профессией и увлекать ею своих учеников. Если 
кто-то станет педагогом, глядя на меня, то это будет 
победа.
Что вам больше всего нравится в Вашей профес­
сии?
Больше всего в моей работе мне нравится общение 
с людьми. В обычной жизни я довольно замкнутый и 
необщительный человек. Почему же все меняется на 
работе? Не знаю, какая-то магия.
Какие бы фильмы Вы посоветовали посмотреть 
студентам, почитать книги?
Я регулярно советую своим студентам фильмы, и 
чаще всего, это классика: « Граффити», «Общество 
мертвых поэтов», «Хористы», «Доживем до 
понедельника», «Большая перемена». Книги читаю 
не так часто ,как смотрю фильмы, но на моей 
памяти есть пара произведений, от которых я был в 
восторге: «100 лет одиночества», Габриэля Гарсиа 
Маркеса, « Волхв», роман английского писателя 
Джона Фаулза, «Зеленая миля» Стивена Кинга, если 
не смотрели фильм, то советую прочитать книгу, 
люблю книги писателя Джона Ирвинга « Молитва об 
Оуэне Мини», « Правила виноделов».

Хотели бы Вы почувствовать себя в роли учите­
ля другого предмета, если да, то какого?
Я бы с удовольствием попробовал себя в образе 
учителя литературы. Мне кажется, что отчасти мой 
предмет (история) и литература похожи между со­
бой. Разница только в том, что на моем предмете 
изучается реальный мир, а на литературе -  десятки 
вымышленных миров, похожих или не очень похожих 
на наш. Разве это не интересно? По-моему, очень! 
Расскажите о своих увлечениях!
Я занимаюсь музыкой, играю в группе «Волны». 
Как музыкант, первый раз вышел на сцену в 2011 
году. Предполагаю, что ты спросишь, почему 
я не связал свою жизнь с музыкой? Я раньше 
посвятил себя педагогике, а желание заниматься 
музыкой пришло ко мне совсем внезапно, как , 
я думаю, бывает у многих, присел на секундочку 
попить чай и понял, что не сможешь жить без 
чего - либо. Так и у меня получилось с музыкой. 
Совсем скоро Новый Год, что бы Вы загадали 
Деду Морозу, если бы он существовал?
Я бы попросил чего-нибудь очень милого. Жизнь 
такая рутинная. Я доверяю дедушке, пусть он 
сам выберет и подарит мне то, что вернет меня 
ненадолго в детство.
Что Вы пожелаете студентам и коллегам в 
Новом году?
Студентам я хочу пожелать одно -  не ленитесь! 
Пока вы молоды и красивы, пока все у вас 
впереди, нужно сворачивать горы, а то потом 
будет поздно. А коллегам желаю интересных 
студентов, тех, у кого всегда огонек в глазах. 
Большое спасибо Сергею Сергеевичу за 
приятную беседу. Я, в свою очередь, желаю 
вам: пусть наступивший год будет прекрасным 
началом для чего-то сказочного и безумно 
хорошего!

Анастасия Медникова 7



Профессии БГПК
М узыкант ы. К то же это? Что это
За люди?

Музыкант -  это человек, у которого игра 
на музыкальном инструменте является 
профессией или хобби. Музыкантами мо­
гут быть как любители, так и профессио­
налы. Первые занимаются музыкой для 
души, для себя и для узкого круга людей. 
А профессиональные музыканты зараба­
тывают музыкой на жизнь.
К представителям этой профессии также 
относят композиторов, вокалистов, дири­
жеров, музыкальных критиков и т.д.

V- ^
- Роль профессии в социальном обществе 

В наше время музыка - это развлечение и отдых. Но му­
зыка играет важную роль и в обществе, она выполняет 
воспитательные, идеологические и культурные функции. 
Музыкант с помощью музыки может управлять идеями и 
настроением людей. Музыкант - это своего рода учитель. 
Его слушают, его музыка влияет на стремления людей, их 
настроение.

Плюсы профессии
□ Много ценных знакомых. Тут можно сказать, 
что музыканты тесно связаны с людьми других про­
фессий: театралами, художниками, также с другими 
музыкантами. Знакомство с заказчиками, родите­
лями учеников помогают узнать что-то новое, могут 
вдохновить.
□ Хороший заработок. Почему-то люди уверен­
но утверждают, что музыканты мало зарабатывают. 
Это совсем не так. Цены на музыкальную группу на 
корпоратив, свадьбу, день рождения, варьируются 
от 10 тысяч и выше. А взять уроки музыки от 200 
рублей и больше.
□ Получение удовольствия от своей работы. 
Если тебе нравится то, чем ты занимаешься, это 
само по себе является большим плюсом.
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Минусы профессии
□ Надо усердно заниматься. Заниматься 
надо часто, иногда даже тем, что тебе не по 
душе. На занятия уходит много времени, так 
что надо будет отказываться от многих ве­
щей.
□ Нет работы. Есть разные причины для 
этого: бывает большой наплыв в определен­
ном направлении; не сезон; творческий кри­
зис.
□ Можно быстро достичь высот, но так же 
быстро и упасть.



Художник - это не только профес­
сия, но и приз&ание1.

Истинный художник - это человек, который видит мир другими глазами, у 
него иное представление о вещах, нежели у других людей. Вы можете обладать 
невероятными навыками по рисунку, но имеет ли это смысл, если вы совсем не 
чувствуете искусство, если вы не живёте творчеством? Художника отличают та­
кие черты, как: особое восприятие реальности, умение черпать вдохновение в 
простых вещах, чтобы воспроизводить на бумаге все свои эмоции и чувства к 
увиденному.

Роль профессии в социальном обществе 
В первую очередь, художник создаёт искусство, а 

оно на данный период времени играет важную ду­
ховную роль в обществе. Благодаря ему мы учимся 
видеть прекрасное, получаем незабываемые эмо­
ции, духовно просвещаемся. Как говорил Ф.М. До­
стоевский: "Красота спасёт мир”.

Плюсы:
* Возможность удаленной работы и сво­
бодного графика.
* Полная свобода творческого самовыра­
жения.
* Востребованность, известность, высокий 
доход признанных художников.

Минусы:
* Отсутствие гарантии спроса.
* Нестабильность занятости и дохода.
* Для работы в других сферах требуется пол­
ное перепрофилирование.

Дарья Лычагина, Дарья Орёл
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Новогодние традиции
разных стран

Как известно, в каждой стране и у  каждого народа есть свои нацио­
нальные традиции, от которых зависит проведение праздников. Иногда 
среди таких традиций встречаются до того необычные, что и поверить 
сложно. Давайте посмотрим, как встречают Новый год в разных странах.

О с н о в н а я  к о р е й с к а я  
традиция празднования 
Н о в о го  го д а  -  это  
с о в м е с т н а я  в с т р е ч а  
первого рассвета в новом 

году. Обычно корейцы  стараю тся 
это делать на вершине какой-либо 
возвышенности или у моря, поэтому 
накануне многие отправляются в горы 
или на море. Так, недалеко от Сеула 
есть множество гор и скал, а если 
сердце требует чего-то особенного, то 
можно отправиться в более далёкие, 
но гораздо более красивые горные 
заповедники Одэсан или Сораксан.

Ита л ья н ски й  Дед М ороз - 
Баббо Н атале. В Италии 
считается, что Новый год надо 
начинать, освободивш ись 
от всего старого. Поэтому 

в Н о в о го д н ю ю  ночь  п р и н я то  
выбрасывать из окон старые вещи. 
И тальянцам  этот обы чай очень 
нравится, и они исполняют его со 
страстью, свойственной южанам: в 
окно летят старые утюги, стулья и 
прочий хлам. Согласно приметам, 
освободившееся место непременно 
займут новые вещи. Для итальянцев 
такж е  важно, кого они первы м 
встретят в новом году. Если 1 января 
первым встречным, которого увидит 
итальянец, будет монах или священник 
- это плохо. Нежелательно также 
встретиться с ребёнком, а встретить 
горбатого деда - это к счастью.
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А  вот Швеция подарила миру 
первые стеклянные елочные 
игруш ки (в 19 веке). Там 
на Новый год принято не 
гасить в домах свет и ярко 

освещ ать улицы -  это настоящ ий 
праздник света. В Ш веции перед 
Новым годом дети выбирают королеву 
света Лючию. Ее наряжают в белое 
платье, на голову надевают корону 
с заж ж енны м и  свечам и . Лючия 
приносит подарки детям и лакомства 
домашним животным: кошке - сливки, 
собаке - сахарную косточку, ослику - 
морковь. В праздничную ночь в домах 
не гаснет свет, улицы ярко освеЩены.

В Ш о т л а н д и и  
праздник Нового 
го д а  н а зы в а ю т  
“ Х о г м а н и ” . На 
улицах праздник 

встречают шотландской песней на 
слова Роберта Бернса. По обычаю на 
новогоднюю ночь поджигают бочки с 
дегтем и катят их по улицам, сжигая 
таким образом Старый год и приглашая 
Новый. Гости должны непременно 
принести с собой кусочек угля, чтобы 
бросить в новогодний камин. Ровно 
в полночь распахиваются настежь 
двери, чтобы выпустить старый и 
впустить Новый Год.

Именно в Англии возник обычай 
о б м е н и в а ть ся  к Н овом у 
году п о зд р а в и те л ь н ы м и  
о т к р ы т к а м и .  П е р в а я  
новогодняя откры тка была 

напечатана в Лондоне в 1843 году. На 
Британских островах имеет большое 
распространение  обычай “ впуска 
Нового года” - символический рубеж 
перехода от прошлой жизни к новой. 
Когда часы бьют 12, откры ваю т 
заднюю дверь дома, чтобы выпустить 
Старый год, а с последним ударом 
часов открывают переднюю дверь, 
впуская Новый год.
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А мериканцы встречают новый 
год тогда, когда огромные 
светящ иеся часы на Times 
S quare  покаж ут 00 :00 . В 
этот момент собравш иеся 

на площади тысячи людей начинают 
целоваться и со всей силы жать на 
автомобильный гудок. А остальные 
жители страны понимают: вот он, 
Новый гоД. Можно приступать  к 
традиционном у блюду из темного 
гороха. Считается, что именно он 
приносит удачу. Эквадоре ровно в полночь 

куклы  будут сожжены под 
так называемый “плач вдов” , 
которые оплакиваю т своих 
“плохих мужей” . Как правило, 

и з о б р а ж а ю т  м у ж ч и н ы ,  
переодетые в женские одежды, с 
макияжем и в париках. Для тех, 
кто хочет весь год путешествовать, 
традиция предписывает: пока часы 
бьют 12^аз, бегать с чемоданом или 
большой сумкой в руке вокруг дома.

вдов

Кубинцы в канун Нового 
года заполняют водой всю 
посуду,  которая есть в 
доме, а в полночь начинают 
выливать ее из окон. Так все 

жители острова Свободы желают 
Новому году светлого и чистого, 
как воДа, пути. А пока часы бьют 
12 ударов, необходимо скушать 
12 виноградинок, и тогда добро, 
согласие, процветание и мир будут 
сопровождать тебя все двенадцать 
месяцев. О дно из красивейш их и 

ярчайших событий Азии 
-  Новый год в Японии. 
Обычаи и традиции несут 
в себе символический 

смысл каждой детали. К примеру, 
знаменитые во всем мире стрелы 
с белыми перьями ,  которые  
называются Хамаими. Согласно 
д р е в н е й ш и м  предания м ,  они 
надежно оберегают дом от злых 
духов и бед. Еще один популярный 
талисман -  кумадэ или «медвежья 
лапа», он похож на грабли из 
бамбука и, по мнению японцев,  
приносит владельцу счастье.

Татьяна Кондакова



К а к о й  подарок Выбрать
но Новый Год

Выбор новогодних подарков -  задача достаточно сложная и не потому, 
что в магазинах дефицит сувениров, скорее, наоборот -  из-за их обилия. 
Порой сложно устоять перед соблазном купить что-то полезное, практичное, 
но совершенно лишённое праздничной атмосферы.
В этой статье вы не найдёте информации о кастрюлях, носках, станках 
для бритья, вазах и других тривиальных вещах. Новогодний подарок -  это, 
прежде всего, положительные эмоции и праздничное настроение.

Что дарить не рекомендуется 
Прежде всего, не спешите с покупкой и не поддавайтесь искушению -  

приобрести безделушку. Посуда, сувенир в виде символа Нового года -  это 
банально и скучно. Следует избегать слишком личных подарков -  духов, 
нижнего белья, косметики. Очень сложно подобрать необходимый аромат 
или оттенок помады, размер белья. Если только речь не идёт о близком 
человеке, привычки которого вы прекрасно знаете.
Совет. Лучший вариант  -  подарить близкому человеку 
серт ификат  в магазин, чтобы он сам мог выбрать то, что ему 
понравится.

И еще одна рекомендация -  не откладывайте выбор новогоднего подарка 
на последний момент, в спешке вы наверняка купите какую-то безделушку, и 
сувенир не доставит удовольствия ни вам, ни адресату.
Новогодние подарки для любимого парня

Если затрудняетесь с выбором, выберите день и пройдитесь с молодым 
человеком по магазинам, обратите внимание, какие товары вызывают 
наибольший интерес у него. На следующем этапе необходимо определиться 
с бюджетом и после этого приступать к выбору новогоднего подарка.
Совет. Не стоит выбирать слишком дорогую вещь, поскольку 
это поставит парня в неловкое положение: он будет чувствовать 
себя обязанным.
Сувенир с легким флером романтики
• Футболка или свитшот с фотопринтом.
• Чашка или чехол для телефона с памятной записью в виде гравировки.
• Настольная игра для совместного отдыха.
• Набор шоколада, выполненного на заказ.
• Парфюм, но при условии, что хорошо знаете вкусы любимого человека.

Наталья Гордымова

W ' A t
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Письма Деду Морозу!!!
Здравствуй, дорогой Дедушка Мороз!

В преддверии Нового года весь наш дружный педагогический коллектив Барнаульского 
педагогического колледжа хотел бы поделиться с тобой нашими успехами и достижениями 
так, как это делают почти все наши дети, все, кого мы растим, воспитываем и обучаем. Как и 
они, мы верим, что ты есть, иначе жизнь наша, и без того непростая, совсем стала бы серой и 
безрадостной. Очень надеемся, что ты сможешь сделать правильные выводы, и наши чаяния 
обязательно сбудутся, так же, как сбываются надежды и мечты всех наших детей.
На базе нашего колледжа проходит очень много мероприятий различного уровня: от городского 
до регионального.

Наш творческий педагогический коллектив активно принимает участие в научно-практиче­
ских конференциях, а также готовит к участию в них студентов.
Второй год наш колледж становится площадкой Открытого регионального чемпионата «Моло­
дые профессионалы» (WorldSkillsRussia) Алтайского края -  2018 по компетенциям: Дошколь­
ное воспитание, Дошкольное воспитание (юниоры), Преподавание в младших классах, Препо­
давание в младших классах (юниоры), Физическая культура, спорт и фитнес. Преподаватели и 
студенты КГБПОУ «Барнаульский государственный педагогический колледж» приняли участие 
в Ярмарке педагогических профессий, организованной ФГБОУ ВО «Алтайский государствен­
ный педагогический университет» при поддержке Комитета по образованию г. Барнаула.

В колледже проводятся тематические недели и выставки, одной из которых стала Неделя 
психологии «Счастье рядом». В рамках Недели психологии прошло множество интереснейших 
мероприятий: акция «Сюрпризы волшебной шкатулки» была направлена на создание 
благоприятного эмоционального климата в колледже и получение положительных эмоций; 
выставка психологической литературы «Мир вопросов»; выставка мини-плакатов «Счастье 
-  это ...», что очень украсило и позволило познакомить участников Недели с результатами 
творческого самовыражения в области психологии.
На базе колледжа проведена стажерская практика по теме «Специализированный центр 
компетенций как эффективный ресурс подготовки специалистов в соответствии с современными 
стандартами и передовыми технологиями».

Ежегодно в колледже проводится традиционный спортивный Праздник для детей с синдромом 
Дауна «Солнечный дождь детства» при поддержке Алтайской региональной общественной 
организации родителей «Солнечный Круг».
В уходящем году был реализован международный проект обмена педагогических кадров между 
Алтайским краем и Баварией „Bildung in Deutschland und in Russland. Padagogische Ansatze. 
Kennenlernen. Ideenaustausch. ^ ^ ^ ^ ‘/«Образование в Германии и России: Педагогический 
аспект. Знакомство. Обмен опытом. Предложения о сотрудничестве». Проект был разработан 
и осуществлён КГБПОУ «Барнаульский государственный педагогический колледж» и 
Объединением Союза молодёжи Баварии «BAYERISCHER JUGENDRING» (Мюнхен).

Преподаватели нашего колледжа стали участниками X съезда педагогических работников 
Алтайского края в АКИПКРО, в рамках которого проводился семинар «Формирование 
финансовой грамотности обучающихся: презентация образовательных практик». На базе 
нашего колледжа проведено мероприятие, посвящённое итогам конференции «Актуальные 
вопросы подготовки высококвалифицированных специалистов в соответствии с современными 
стандартами и передовыми технологиями».
В уходящем году педагоги колледжа приняли участие в Фестивале инновационных проектов 
учреждений профессионального образования Алтайского края. В номинации «Перспективный 
инновационный проект» представлен проект «Специализированный центр компетенций как 
эффективный ресурс подготовки специалистов в соответствии с современными стандартами 
и передовыми технологиями», реализуемый в колледже второй год, получен Диплом первой 
степени. И это еще не все наши достижения, а только их малая часть.

Пусть наступающий год подарит нашим семьям благополучие, у кого нет -  семью, детей, 
пусть любимая работа приносит только удовлетворение, пусть дом будет полной чашей, и в 
нем много хороших друзей... Пусть всё это останется на долгие годы. И здоровья всем нам 
побольше, тогда точно будет всё.

И, конечно же, у каждого из нас есть сокровенные желания, которые мы загадаем под бой 
курантов и звон бокалов... Мы думаем, ты их обязательно исполнишь, но и мы постараемся 
приложить для этого все усилия.

С любовью и уважением педагогический коллектив КГБПОУ 
4 «Барнаульского государственного педагогического колледжа»
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Дорогой Дедушка Мороз.
Мы, студенты Барнаульского педагогического 

колледжа, в преддверии Нового 2019 года решили 
написать тебе письмо.

Дедушка Мороз, ты можешь дарить волшебство, 
радовать подарками и взрослых, и детей, и в этом году мы 
очень хотим попросить тебя исполнить и наши желания! 
Наверное, все мы в душе еще дети, и поэтому стараемся 
беречь, сохранять веру и надежду на чудо. Каждый 
наступающий год кажется особенным, и вновь хочется чуда 
и волшебства!

Наши желания очень простые и, в то же время, 
трудноисполнимые... Но ты же волшебник, ты можешь, 
если не все, то очень многое, поэтому мы надеемся на их 
исполнение!
Мы хотели у тебя попросить удачной сдачи зимней и летней 
сессии. А для этого нам понадобится много-много везения, 
чтобы закрыть эту сессию.

Очень хочется повышения стипендии, чтобы хватало 
не только на стакан чая и булочку, а еще и на другие 
значимые для нас вещи. Поэтому просим о финансовом 
благополучии.

Хочется, чтобы наша студенческая жизнь в 
наступающем году был яркой и интересной, поэтому 
просим творческих сил, новых и креативных идей.

Заранее спасибо, будем ждать чуда!!!

Марина Корнева

Письмо Деду Морозу 

Здравствуй Дедушка
Морозный
Наступает Новый год! 
Знаю я, что ты не грозный, 
А совсем наоборот.

Тебе, праздника 
создатель, - 
Время выдалось пока -, 
Шлёт письмо 
преподаватель 
Прямо из БГПК.

В мире нет державы 
равной
Нашей Родине, а в ней 
В Новый год -  ты самый 
главный,
Даже Путина главней.

Многого просить не буду. 
Накануне торжества 
Сделай так, чтоб было 
чудо
И немного волшебства.

Чтобы к нужному 
моменту,
И когда важней всего,
Все удачи шли к студенту, 
А невзгоды от него.

Чтобы тихо без тревоги 
В Новый год слагались 
сны,
Чтобы наши педагоги 
Были радости полны.

Чтобы, как бриллиант в 
оправе,
Как в твоих руках 
кристалл,
Колледж мой в трудах и 
славе
Ещё долго процветал!

Пущин В. А.
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Что же такое сессия?
Сессия в колледже, как и в любом вузе, проходит практически одинаково. Итак, 

сессия в колледже -  это период сдачи экзаменов. Как правило, сессия проходит всего 
два раза в год: зимой и летом. Для первокурсников сессия особенна волнительна. Ведь 
многие правила нового учебного заведения для них еще - глубокая тайна. Некоторые 
студенты-новички, например, не знают того, как проходит сессия. Давайте попробуем с 
этим разобраться.

Учёба в колледже -  это что-то среднее между школьным распорядком и учеб­
ным процессом в вузе. Занятия проходят парами, присутствуют новые формы учебного 
контроля -  зачёты, сессии. Конечно, на парах, как и на школьных уроках, ведётся кон­
троль успеваемости студентов с помощью вопросов, тестов, самостоятельных и кон­
трольных работ. К сессиям допускаются только те студенты, у которых сданы все зачё­
ты и работы по учебной программе.

Каков порядок проведения сессии среди очников?
Зимняя сессия для очников может начинаться, в зависимости от традиций кол­

леджа, либо после новогодних каникул, либо перед ними, то есть в декабре, и про­
должается около 2 недель. Перед ней идёт неделя, в течение которой выставляются 
зачёты по предметам, не вошедшим в экзаменационную программу. Летом сессия при­
ходится на первую половину июня.

Как проходит сессия у заочников?
Чтобы преподавателям было легче, сессии для студентов-заочников проводят­

ся либо раньше, либо позже сессионного периода у очников. В течение месяца, перед 
сессией, заочники сдают все положенные контрольные в учебную часть. Перед каж­
дым экзаменом проводятся консультации, во время которых студенты могут задавать 
вопросы преподавателям по изучаемому материалу, попросить объяснения какой-либо 
непонятной темы. Если студент заочной формы обучения не сдал один или несколько 
экзаменов, он может подать заявление на пересдачу в течение следующего семестра, 
но до начала следующей сессии.

Мы рассмотрели вопросы о том, что такое сессия, и как она проходит для заоч­
ников и очников. Но есть ещё один важный вопрос -  влияние сессии на здоровье сту­
дентов.

Сессии и экзамены для студентов -  психологическая и физическая нагрузка, 
большой стресс, волнения, переживания. В этот период у них кардинально меняется 
образ жизни.
* Во-первых, студент начинает учить то, что не успел выучить за семестр, досдавать 
долги, готовиться к экзаменам.
* Нарушается режим сна, так как студент может ложиться спать и просыпаться в раз­
ное время. Обостряется бессонница из-за переживаний и стрессов, вследствие этого 
накапливается недосып.
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* Увеличевается количество видов умственной деятельности студента в среднем за 
сутки.

* Настроение студента во время сессии будет постоянно снижаться.

* Будет присутствовать страх перед сдачей экзаменов и сессий, что скажется на состоя­
нии и результате студента.

Следовательно, можно сделать вывод о том, что студент тратит много сил, време­
ни и здоровья во время сессии. Его состояние хуже, чем в обычные учебные дни. Что­
бы уменьшить влияние сессии на здоровье, нужно равномерно распределять нагрузку 
на весь семестр, а не начинать учить, когда до сессии остаётся несколько дней. Зача­
стую студенты говорят, что ничего не знают и не смогут сдать экзамены, у них начина­
ется паника. Но это не так. Хотя бы немного, но вы знаете из изученного материала. 
Поэтому относитесь к сессии более спокойно, настраивайтесь сразу на лучшее, и у вас 
всё получится!

Как сдать сессию?
Приходите на сдачу, даже если вообще не готовы. Преподаватель может сжалиться и 

разрешить допуск даже без выполненного учебного плана. Или же вам может достаться вопрос, 
на который вы знаете ответ.

* Выходите отвечать в числе первых либо последних, для того чтобы получить хорошую 
оценку. Отвечая в числе последних, вы рискуете не получить максимальной оценки, так как 
преподаватель уже устал и не готов тратить дополнительное время на детальную проверку 
ваших знаний.

* Пишите шпаргалки и «бомбы», но не для того, чтобы ими воспользоваться. Повторение — 
мать учения. При написании шпаргалок и «бомб» вы будете хоть как-то изучать и повторять то, 
что пишете. Это будет разновидностью подготовки к сдаче экзаменов.

* Наведите порядок в подготовительных материалах. Нужно, чтобы ответ на вопрос был в одном 
месте, а не разбросан в разных конспектах. Так вы быстрее повторите и усвоите материал.

От сессии до сессии —

Как издавна извест но, 

Ж ивут  студенты весело 

И очень инт ересно...

Ж елаем вам  размеренно 

Сквозь сессию пройт и  

И сдать её уверенно! —  

С част ливого пут и!

Викт ория Иль

Удачной сессии!
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Аф иш а
Предновогодняя с у е т а  уж е  не з а  г о р а м и . Но  с т у д е н т ы  чащ е  в с п о м и н а ю т  не её, 

а  т о , ч т о  ей п р е д ш е с тв у е т . Се с с и я , э к з а м е н ы , с е м е с тр о в а я  а т т е с т а ц и я  о т н и м а ю т  м н о г о  
с и л  и ж е л а н и е  ж д а т ь  ч у д а . По э т о м у , п о к а  не п о з д н о  всё в е р н у ть , я п р е д л а га ю  с д е л а т ь  
э т о  с е й ч а с . Пр о с т о  с л е д у й  с о в е т а м : вы бирай  ф ильм  и с м о т р и  е го .

Вот три не сложных критерия:
• Начни с выбора фильма. Он должен быть обязательно новогодним и 
долгожданным, иначе мы не вернём желание встречать предновогоднюю 
сказку.
• Приготовь много вкусностей, без них не обойдется ни один просмотр 
фильмов. Или сделай лёгкий вариант, просто приготовь чай или горячий 
шоколад, по желанию добавь немного мандаринок к чаепитию.
• Подготовь место для просмотра фильма. Многие накидывают теплый 
плед, перед этим разложив около себя много подушек, или пристраивают 
одну на коленки для уюта.
Теперь же перейдем непосредственно к выбору фильма. Руководствуясь 
формулой: фильмы, плюс интересное описание, равно один
заинтригованный человек, врываемся в наш топ фильмов и начинаем!

X  Гарри Поттер и философский 
камень.

Что на счёт, чтобы посмотреть Гарри Поттера?
Не все части, а только первую - Гарри Поттер и 
философский камень. Только в этой части атмосфера 
фильма позволяет почувствовать, что в буднях есть 
маленький мир магии и волшебства. Режиссер картины 
смог в полной мере раскрыть секрет будничных дней 
волшебников. Начиная от подхода по волшебным 
магазинам, интересного потолка в большом зале и 
обычном утре волшебника, заканчивая волшебными 
шахматами и утром после рождества.

Я знаю, что многие смотрели эту волшебную картину, 
но есть и те, которые эту картину не видели, для них 
расскажем содержание картины: после трагической 
гибели родителей, маленький Гарри был отправлен 
на воспитание к родственникам. Все 11 лет он 
встречал от них только отчуждение и непонимание, 
пока ему не пришло письмо из школы чародейства 
и волшебства Хогвартс. Гарри попадает в школу, где 
знакомится с такими же начинающими волшебниками 
Роном и Гермионой. С этого момента начинаются его 
приключения.
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2  Дядюшка Ау в городе.
Вы знакомы с дядюшкой Ау? Жуткий человек, 

мрачный лесовичок из глуши. Он живёт в 
лесу и, из года в год, пугает людей. Сельских 
жителей он уже давно перепугал, а с городскими 
гражданами ещё не встречался. Вот и наступает 
время необыкновенной встречи. Вынужденно 
поселившись на крыше небоскреба, он чуть не 
сошел с ума. Но вот наступила новогодняя ночь, 
а это значит, что надо приступать к прямым 
обязанностям - запугиванию людей. Однако, выйдя 
на улицу, его попытки напугать весёлых горожан 
обретают несколько иной поворот событий. 
Остальные подробности вы можете узнать, 
если посмотрите этот короткий, но забавный 
мультфильм.

ЗЧарли и шоколадная фабрика.
Чарли и шоколадная фабрика - большой 

фильм с маленькой атмосферой нового года. 
Тим Бертон все таки волшебник, а эта его 
сказка просто великолепна во всех отношениях. 
Один лишь вид весело поющих Умпа-Лумп 
способен навеять чувство ностальгии и уюта. 
Невероятная история путешествия Чарли 
Бакета по огромной шоколадной фабрике, 
напоминающей отдельный мир со своими 
законами, покажется беззаботной, но в этом 
фильме вы сможете увидеть грустную историю 
Вилли Вонка, которая заставит вас задуматься 
о своей мечте и даст вам мотивацию к её 
достижению. Фильм способен подарить вам 
настоящее праздничное настроение со вкусом 
сливочной помадки.
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Фильм от Дмитрия Владимировича Буланова

4 Нетипичный рождественский 
фильм: «Реальная любовь».

Отличная британская комедийная мелодрама, 
рассказывающая о нескольких персонажах 
одновременно. В фильме очень много хороших 
актеров, есть атмосфера праздника и умеренное 
количество юмора. Если вы устали от «Елок» 
и «Иронии судьбы», фильм будет отличной 
альтернативой.
Отличная озвучка, забавный сюжет, легкость и юмор 
создают отличную новогоднюю атмосферу.

Вот мы и подошли к концу нашей маленькой, приятной, новогодней па­
узе. В заключение хотелось бы написать, что всё в ваших руках. Хотите под­
нять новогоднее настроение -  поднимите, это легко сделать, даже не смотря 
новогодние фильмы. Вы можете просто вырезать одну новогоднюю снежинку, 
поверьте, радости от такой маленькой поделки будет много, и занимает это 
занятие всего несколько минут.

Удачного просмотра фильмов и счастливого Нового года. Для вас работа­
ли Андринская Алина и Буланов Дмитрий Владимирович, до скорых встреч в 
следующем году.
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M O VH blE ТЕН
новый гоо zoxs-гогяu

Тренд № 1
Минипдатье

Моднейшие кутюрье 
в один голос заявили, 
что трендовыми
платьями сезона
станут провокационные 
мининаряды!Вновогоднем 
образе с миниплатьями 
стоит создать роскошные 
локоны и уделить 
внимание крупным и 
заметным аксессуарам и 
украшениям , что сделают 
новогодний образ с 
миниплатьем прелестным 
и притягательным.

f l

^3
Я Р К И Е  П Л А Т Ь Я
А к ц е н т н ы е  наряды в 
н о в о г о д н и х  о б р а з а х  
п р и в е т с т в у ю т с я .  
Т р а д и ц и о н н ы м и  стали 
платья на Новый год с яркими 
оттенками в алом решении, 
а новогоднее платье в 2019 
году в желтой гамме станет 
особенно востребованным. 
Если вы не желаете яркий 
наряд по цвету, тогда как 
вам блеск металла? Пайетки 
сделают любой новогодних 
образ неотразимым!

Тренд №2
К о м б и н и з о н  
иди б р юк и + топ
Ж е л а е т е  п р о в е с т и  
новогодний вечер в кругу 
семьи , а также друзей? Тогда 
как вам вариант новогоднего 
наряда в виде комбинезона 
с шикарным верхом или 
же менее очаровательный 
тандем брюк с эффектным 
топом? Красивый декор 
такого наряда не уступает 
платьям -  это и кружево , 
бархат, сеточка, замша и 
пайетки.

Анна Киршбаум

Fashion
Если вы предпочитаете 
одеваться современно, 
всегда идти в ногу со 
врем енем ,  то д о б р о  
пожаловать  на нашу 
fash ion-страничку. Мы 
будем обсуждать модные 
тенденции "Новый Год 
2018-2019 г" v

4*L Тренд№4
В Е Ч Е Р Н Е Е  ПЛ А Т Ь Е
Длинные новогодние платья 
2019 придадут особый шарм 
вашим сетам в Новый год. 
Обратите внимание на на 
эф ф ектны е  новогодние 
платья 2019, полностью 
закрытые, с длинным рукавом, 
д о п о л н е н н ы е  д л и н н ы м  
разрезом вдоль ножки . Не 
менее очаровательны платья 
бюстье с красивой отделкой в 
верхней части, пышные кроп -  
платья, а также и новогодние 
платья с юбкой плиссе 
неимоверно изящны.
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Раскраска для  настроения!
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